
Organiza:

Programa

CUENCA 4 Y 5 DE OCTUBRE DE 2019

y



Comité Organizador y Científico

COMITÉ ORGANIZADOR 
◗  Fernando Sánchez Perales. Servicio de Pediatría. Hospital Universitario de Torrejón.  

Torrejón de Ardoz. Madrid. Presidente de la SPMyCM

◗  Ana Isabel Maraña Pérez. Servicio de Pediatría. Hospital Virgen de la Luz. Vocal por Cuenca  
de la SPMyCM

◗  Isabel Pardinas Armisén. Licenciada en Comunicación. Directora de Comunicación  
de la SPMyCM

COMITÉ CIENTÍFICO 
◗ Ana Isabel Maderuelo Sánchez. CS Arroyomolinos. Madrid. Tesorera de la SPMyCM

◗  Ana Isabel Maraña Pérez. Servicio de Pediatría. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca.  
Vocal por Cuenca de la SPMyCM

◗  Begoña Arias Novas. Jefa del Servicio Pediatría. Hospital Universitario Sanitas Zarzuela. Madrid. 
Vocal de Formación Continuada de la SPMyCM

◗  Eduardo Jesús Bardón Cancho. Servicio de Oncología y Hematología Pediátricas. Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón. Madrid. Vocal de Comunicación, Redes Sociales  
y Página Web de la SPMyCM

◗  Gonzalo Galicia Poblet. Servicio de Pediatría. Hospital Universitario de Guadalajara. Guadalajara. 
Vocal por Guadalajara de la SPMyCM

◗  Raquel Villarino Hita. Servicio de Pediatría. Complejo Hospitalario de Toledo. Toledo. 
Vocal de Residentes de la SPMyCM

◗  Sylvia Belda Hofheinz. Unidad de Cuidados Intensivos Pediátricos. Hospital Universitario  
12 de Octubre. Madrid. Vocal de Hospitales de la SPMyCM



SECRETARÍA TÉCNICA
Lúa Ediciones, 3.0
Telf.: 616 722 687

Email: secretariatecnica@luaediciones.com
http://mcmpediatria.org/xxiiireunionanual/

SEDES

Información general

Hospedería del Seminario Conciliar de San Julián
Plaza de la Merced 3, C/Santa María 1 

16001 Cuenca
Telf.: 969 22 87 47 

www.hospederiadelseminario.es

Museo de las Ciencias de Castilla La Mancha
Plaza la Merced, 1 
16001 Cuenca
Telf.: 969 24 03 20
https://pagina.jccm.es/museociencias



Programa
Viernes, 4 de octubre

   Precongreso
10:00-11:30 h. Reunión de la Junta Directiva de la SPMyCM
11:30 h. Rueda de prensa
11:30-12:00 h. Recogida de documentación 
12:00-13:30 h.  Comunicaciones orales 
13:30-15:00 h.   Almuerzo

   Tarde
15:00-15:30 h.  Recogida de documentación
15:30-16:00 h.  Acto inaugural
  Dra. Elisa Cueto Calvo. Jefe de Pediatría. Hospital Universitario Virgen de la 

Luz. Cuenca
  Dr. Fernando Sánchez Perales. Servicio de Pediatría. Hospital Universitario 

de Torrejón. Torrejón de Ardoz, Madrid. Presidente de la SPMyCM
 D. Darío Dolz. Alcalde de Cuenca
  D. José Antonio Ballesteros Cavero. Director General de Asistencia Sanitaria 

del SESCAM
  D.a M.a Luz Fernández Marín. Directora provincial. Consejería de Sanidad. 

Cuenca
16:00-16:45 h.   Mesa redonda. Meningococo B, meningococo ACWY: ¿“Cifras y letras” 

o “Saber y ganar”?
 Modera: Dr. Guillermo Chaves. Pediatra. CS Cuenca I. Cuenca
	 	Epidemiología de la enfermedad meningocócica invasiva
  Dr. Julio Vázquez. Centro Nacional de Epidemiología. Instituto de Salud 

Carlos III. Madrid
	 Calendario de la AEP
 	Dr. Francisco José Álvarez García. Pediatra. CS de Llanera. Asturias. Profesor 

Asociado de Ciencias de la Salud. Universidad de Oviedo. Coordinador del 
CAV-AEP



16:45-17:30 h.  Conferencia. El normal caos del amor
 Dra. Concha Bonet de Luna. Pediatra. CS Segre. Madrid
17:30-18:15 h. Pausa-café
18:15-19:15 h.  Careo sobre Neurología: Controversias en el Trastorno por Déficit 

de Atención e Hiperactividad y Trastornos del sueño en la edad 
pediátrica

  Modera: Dr. Fernando Martín del Valle. Especialista en Neuropediatría. 
Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés, Madrid

	 	Dr. Adrián García Ron. Especialista en Neuropediatría. Hospital Universitario 
Clínico San Carlos. Madrid

	 	Dr. Víctor Miguel Soto Insuga. Especialista en Neuropediatría. Hospital 
Universitario Infantil del Niño Jesús. Madrid

19:15-20:00 h. Mesa para vagos: los mejores artículos del año (Primaria y Hospitalaria)
	  Modera: Dr. Gonzalo Galicia Poblet. Servicio de Pediatría. Hospital 

Universitario de Guadalajara. Guadalajara. Vocal por Guadalajara de la 
SPMyCM

	 	Dr. Iván Carabaño Aguado. Sección de Gastroenterología, Hepatología y 
Nutrición Pediátrica. Servicio de Pediatría. Hospital Universitario 12 de 
Octubre. Madrid

21:30 h. Cena en el Restaurante Aljibe



Sábado, 5 de octubre

   Mañana
9:00-10:30 h. Talleres
 Taller de Duelo
	 	Dra. Sylvia Belda Hofheinz. Unidad de Cuidados Intensivos Pediátricos. Hospital 

Universitario 12 de Octubre. Madrid. Vocal de Hospitales de la SPMyCM
 Taller. S.O.S: Manejo de situaciones de riesgo y accidentes en casa
	 	Dra. Raquel Jiménez García. Servicio de Pediatría. Hospital Universitario 

Infantil Niño Jesús. Madrid
	 	Dra. Patricia Flores Pérez. Servicio de Pediatría. Hospital Universitario 

Infantil Niño Jesús. Madrid
 Taller de Hematología. Interpretación del hemograma y coagulación
	 	Dr. Jorge Huerta Aragonés. Servicio de Hemato-Oncología Infantil. Hospital 

General Universitario Gregorio Marañón. Madrid
	 	Dr. Eduardo Bardón Cancho. Servicio de Hemato-Oncología Infantil. 

Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid
 Taller de Psicofármacos y urgencias psiquiátricas en pediatría
	 	Dra. Petra Sánchez Mascaraque. Servicio de Psiquiatría Infantil. Hospital 

Universitario del Henares. Coslada, Madrid
  Taller de Comunicación. ¿Cómo enfrentarte a los medios de comunicación 

y no morir en el intento?
	 	D. José Antonio Plaza Ramos. Periodista. Sanidad-ciencia. Instituto de Salud 

Carlos III
 Seminario. Casos clínicos interactivos en infecciosas
	 	Dr. Fernando Baquero-Artigao. Servicio de Infectología Pediátrica. Hospital 

Universitario La Paz. Madrid
	 	Dra. Teresa del Rosal Rabes. Servicio de Infectología Pediátrica. Hospital 

Universitario La Paz. Madrid
10:30-11:15 h.  Pausa-café
11:15-12:45 h.  Repetición de los talleres
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13:00-13:30 h.  Conferencia especial. Todo lo que quiso saber y no se atrevió a preguntar 
sobre la gripe

	 	Dr. Raúl Ortiz de Lejarazu. Jefe de Servicio de Microbiología e Inmunolología. 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. Valladolid

13:30-14:00 h.  Aventuras y desventuras del sistema inmune durante la infancia y 
adolescencia

	 	Dr. Fernando Fariñas Guerrero. Director del Instituto de Inmunología 
Clínica y Enfermedades Infecciosas. Málaga

14:00-15:30 h. Almuerzo en el Restaurante Aljibe

   Tarde
15:30-16:15 h.  Mesa científica: Cardiología. ¡Horror!, ¿tengo un cardiópata en mi consulta?
  Modera: Dra. Ana Isabel Maderuelo Sánchez. CS Arroyomolinos. Madrid. 

Tesorera de la SPMyCM
  Dr. Alfonso Ortigado Matamala. Servicio de Pediatría del Hospital 

Universitario de Guadalajara. Guadalajara
  Dr. Miguel Ángel Granados Ruiz. Cardiólogo infantil. Hospital Universitario 

12 de Octubre. Madrid
16:15-17:00 h.  Mesa científica: manejo del dolor en el niño
  Modera: Sylvia Belda Hofheinz. Unidad de Cuidados Intensivos Pediátricos. 

Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid. Vocal de Hospitales de la SPMyCM
 Opciones farmacológicas para el dolor en niños. ¿Cuál? ¿Cómo? ¿A quién?
  Dra. Arancha González Posada. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
 El dolor en el niño: más allá de los fármacos
  Dr. Manuel Gijón Mediavilla. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
17:00-17:30 h.  Entrega de premios
	 	Premio a las mejores comunicaciones orales
17:30 h.  Asamblea General de la SPMyCM



II REUNIÓN PARA PADRES 
DE LA SPMYCM

Sábado, 5 de octubre
   Tarde

15:30 h.  Recogida de documentación.
15:45 h. Inauguración.
16:00 h.   A pequeños problemas… ¡grandes remedios! Soluciones exprés para 

imprevistos de salud. Sesión interactiva. 
   Dra. Ana Isabel Cristina de la Torre. Pediatra. Centro de Salud Presentación 

Sabio. Móstoles, Madrid. Jefa de Unidad de la Clínica Cemtro de Madrid. 
Vicepresidenta de la SPMyCM. Bloguera mispediatrasenlared.com

16:30 h.  ¿Qué tenemos que saber de la meningitis B, Y y W? Epidemiología y 
vacunas. 

  Dra. Ana Isabel Cristina de la Torre.
17:00 h. Pausa-café.
17:30 h. Salud digital: ¿Cuándo y cómo empezar? Desde el teléfono a la televisión. 
   Dra. María Angustias Salmerón Ruiz. Pediatra. Unidad de Adolescentes. 

Hospital Infantil Universitario La Paz. Madrid. Coordinadora de la Guía 
clínica sobre el Ciberacoso para profesionales de la salud. Bloguera 
mimamayanoespediatra.es

18:00 h. Adicción a Internet: ¿Qué es y qué no es? Prevenir, detectar y abordar. 
  Dra. María Angustias Salmerón Ruiz. 
18:30 h. Preguntas.
19:00 h. Clausura.

¡TRAE A LOS NIÑOS! 
Durante la sesión les ofreceremos una visita 

guiada gratuita  
por el Museo de las Ciencias,  

con merienda incluida

Inscripción gratuita. Plazas limitadas hasta completar el aforo. http://mcmpediatria.org/xxiiireunionanual/padres.php  
Museo de las Ciencias de Castilla-La Mancha • Plaza la Merced, 1 • 16001 Cuenca  • Telf.: 969 24 03 20  • https://pagina.jccm.es/museociencias

Programa paralelo

http://mcmpediatria.org/xxiiireunionanual/padres.php


Viernes 4 de octubre
PRECONGRESO

10:00-11:30 h. Reunión de la Junta Directiva de la SPMyCM 
11:30 h. Rueda de prensa
11:30-12:00 h. Recogida de documentación
12:00-13:30 h. Comunicaciones orales
13:30-15:00 h. Almuerzo 

TARDE

15:00-15:30 h. Recogida de documentación
15:30-16:00 h. Acto inaugural
16:00-16:45 h. Mesa redonda. Meningococo B, meningococo ACWY: ¿“Cifras y letras” o “Saber y ganar”?
16:45-17:30 h. Conferencia. El normal caos del amor
17:30-18:15 h. Pausa-café

18:15-19:15 h.
Careo sobre Neurología: Controversias en el Trastorno por Déficit de Atención 
e Hiperactividad y Trastornos del sueño en la edad pediátrica

19:15-20:00 h. Mesa para vagos: los mejores artículos del año (Primaria y Hospitalaria)
21:30 h. Cena en el Restaurante Aljibe

Sábado 5 de octubre 
MAÑANA

9:00-10:30 h. Talleres

10:30-11:15 h. Pausa-café
11:15-12:45 h. Repetición de los talleres
13:00-13:30 h. Conferencia especial. Todo lo que quiso saber y no se atrevió a preguntar sobre la gripe
13:30-14:00 h. Aventuras y desventuras del sistema inmune durante la infancia y adolescencia
14:00-15:30 h. Almuerzo

TARDE
15:30-16:15 h. Mesa científica. Cardiología. ¡Horror!, ¿tengo un cardiópata en mi consulta?
16:15-17:00 h. Mesa científica: manejo del dolor en el niño
17:00-17:30 h. Entrega de premios
17:30 h. Asamblea General de la SPMyCM

II REUNIÓN DE LA SPMYCM PARA PADRES

Agenda




