“Una pediatra muy singular *

Un dia una nifia fue al médico a la revision de los 11 afios. Entre
otras cosas su doctora le mandé hacerse unos anélisis de orina. Y
aqui viene la sorpresa: los anéalisis no estaban bien y la doctora le
comunicé que debia ir al hospital.

Inmediatamente la mama y la nifia fueron a las urgencias del
hospital. “Tienes que ingresar” le dijo una doctora que estaba en
urgencias. Su mama y ella se miraron y siguieron las instrucciones
que les habian indicado. De repente aparecio en la 42 planta, en la
habitacién 412, donde las enfermeras visten un pijama de mufiecos y
los médicos bata blanca. Hay un cole, la maestra se llama M2 José y
ensefia muchas cosas. Todos son muy simpaticos y tratan a los
nifios muy bien.

Su pediatra del hospital se llama M2 Jestis Cefial. Es alta, delgada,
morena con melena corta y sobre todo muy buena con ella. Le trata
muy bien, le explica todas las dudas que tiene y le esti ensefiando
muchas cosas sobre la enfermedad que le acaban de diagnosticar:
diabetes. Como a ponerse la insulina , a hacerse controles de azticar
en la sangre, a tener una alimentacién sana y adecuada a su
enfermedad, para que se encuentre bien y poder tener una vida
como la de otros ninos de su edad y realizar todas las actividades que
ellos hacen. M2 Jestis también le dice que pregunte las dudas que
tenga a sus padres para que puedan ayudarla.

Ahora se va de alta para su casa y estd muy contenta de todo lo que
ha descubierto y aprendido en este hospital de Méstoles.
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