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PEDIATRAS ESPAÑOLES Y NARRATIVA. PEDIATRAS ESCRITORES 
Miguel Angel Zafra Anta 
31-mayo-2015. 
 Es una sección en fase de construcción. Ofrecemos un primer y significativo avance. 
7 nombres, conocidos y reconocidos en la Pediatría española y por suspublicaciones 
científicas y narrativas. 
  
- JOSE IGNACIO ARANA AMURRIO 
- IVAN CARAVAÑO AGUADO 
- ADOLFO GOMEZ PAPI 
- JAVIER GONZALEZ DE DIOS 
- CARLOS GONZALEZ RODRIGUEZ 
- MANUEL ARTURO POMBO ARIAS 
- JOSE MARIA PARICIO TALAYERO 
  
  
 - JOSE IGNACIO ARANA AMURRIO 
  
Publicaciones narrativas 
La salud de tu hijo: todas las respuestas (Espasa, 1993) 
Historias curiosas de la medicina (Espasa, 1994) 
Diga treinta y tres: anecdotario médico (Espasa, 2000) 
Las dos caras del sol (Foca, 2000). Novela. 
El alcohol, un amigo de cuidado (Espasa, 2001) 
Respire hondo: anecdotario médico (Espasa, 2002), 
El telón de terciopelo (Grand Guignol, 2007). Novela. 
Grandes polvos de la Historia (Espasa 2008; Booket, 2011) 
El Proyecto Prometeo (Grupo Editorial 33, 2012). Relatos. 
De cómo un hongo salvó el mundo (Ediciones Martínez Roca, 2013) 
  
Datos bibliográficos 
http://www.planetadelibros.com/jose-ignacio-de-arana-autor-000005046.html 
Doctor en Pediatría. UCMadrid. Miembro de Número de la Asociación Española de 
Médicos Escritores y Artistas. Miembro del  Comité de Historia de la Asociación 
Española de Pediatría. 
Ha recibido numerosos premios nacionales e internacionales de narrativa. 
  
  
- IVAN CARAVAÑO AGUADO. 
  
Publicaciones narrativas 
Nanas ortodoxas, nanas peculiares (Ex libris, 2005) 
La muerte de Charlot. Temas, personajes y expresiones en las canciones infantiles 
clásicas españolas (Devenir, 2007) . 
Las enfermedades imaginarias. CTO Ed. 2009. 
Claros de BK (Buster Keaton) (2011). 
Libro de luciérnagas (2013).  
  
Datos bibliográficos 
http://www.hospitalreyjuancarlos.es/es/cuadro-medico/ivan-carabano-aguado 
Nacido en 1975. 
Pediatra. Gastroenterólogo infantil. Jefe de Servicio de Pediatría. Hospital Rey juan 
Carlos de Móstoles-Madrid. 
  
  

http://www.planetadelibros.com/jose-ignacio-de-arana-autor-000005046.html
http://www.hospitalreyjuancarlos.es/es/cuadro-medico/ivan-carabano-aguado
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- ADOLFO GOMEZ PAPI. 
  
Publicaciones narrativas 
El poder de las caricias. Crecer sin lágrimas. (Espasa, 2010). 
  
Datos bibliográficos 
http://www.compartelibros.com/autor/adolfo-gomez-papi/1 
Nacido en 1957. 
 Licenciado en medicina en UABarcelona. Trabaja en el Servicio de Pediatría del 
Hospital Joan XXIII, Tarragona. Pediatra experto en lactancia. 
  
  
  
- JAVIER GONZALEZ DE DIOS. 
  
Publicaciones narrativas 
Pediatría y cine. Varios tomos. (Ex libris, 2012; Último en 2014). 
  
Datos bibliográficos 
http://www.pediatriabasadaenpruebas.com/ 
http://www.scp.com.co/ArchivosSCP/ANECA.pdf 
  
Pediatra. Neonatólogo. Jefe de Servicio de Pediatría, Hospital GU Alicante. Fue Jefe 
de Servicio de Pediatría del H. de Torrevieja (2006-2010). Miembro de ASEMEYA 
(Asociación Española de Médicos Escritores y Artistas). 
  
  
- CARLOS GONZALEZ RODRIGUEZ. 
  
Publicaciones narrativas 
Mi niño no me come (1999) 
Bésame mucho, cómo criar a tus hijos con amor (2003) 
Manual práctico de lactancia materna (2004) 
Un regalo para toda la vida, guía de la lactancia materna (2006) 
Comer, amar, mamar (2009) 
Entre tu pediatra y tú (2010) 
En defensa de las vacunas (2011) 
Creciendo juntos (2013) 
  
Datos bibliográficos 
http://es.wikipedia.org/wiki/Carlos_Gonz%C3%A1lez_(pediatra) 
  
Nacido en 1960. 
Licenciado en medicina en UABarcelona. Es fundador y presidente de la Asociación 
Catalana Pro Lactancia Materna 
Pediatra experto en lactancia y apego. 
http://es.wikipedia.org/wiki/Carlos_Gonz%C3%A1lez_(pediatra) 
  
  
- JOSE MARIA PARICIO TALAYERO 
  
Publicaciones narrativas 
Tu eres la mejor madre del mundo. (Ediciones B, S.A, 2013). 
  
Datos bibliográficos 

http://www.compartelibros.com/autor/adolfo-gomez-papi/1
http://www.pediatriabasadaenpruebas.com/
http://www.scp.com.co/ArchivosSCP/ANECA.pdf
http://es.wikipedia.org/wiki/Carlos_Gonz%C3%A1lez_(pediatra)
http://es.wikipedia.org/wiki/Carlos_Gonz%C3%A1lez_(pediatra)
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- http://apilam.org/inicio/conocenos/229-jose-maria-paricio.html 
Pediatra formado en el Hospital La Fe de Valencia, Doctor en Medicina (UAM) y 
Diplomado en Estadística en Ciencias de la Salud (UAB). 
Trabaja en el hospital de Alcoi. Ha sido Jefe de servicio 20 años en el Hospital Marina 
Alta (Alicante). Creador en el año 2000 de la página de compatibilidad de 
medicamentos y otros productos con la lactancia www.e-lactancia.org y en 2003 de la 
página sobre arte y cultura de la lactancia www.telasmos.org. 
  
   
- MANUEL ARTURO POMBO ARIAS 
  
Publicaciones narrativas 
Haikus de los escritores muertos (Editorial Antonio Lenguas, 2001) 
Pomberías (Editorial Calima, 2003) 
El centeno nace bajo el invierno (Editorial Huerga y Fierro Editores, 2005) 
Trazos sin rumbo (Huerga y Fierro Editores, 2006) 
Nuevas Pomberías (Huerga y Fierro Editores, 2008) 
Cuentos Propios y Extraños (Ézaro Ediciones, 2011) 
  
Datos bibliográficos 
http://es.wikipedia.org/wiki/Manuel_Pombo_Arias 
Nacido en 1943. 
Catedrático de Pediatría (1993) y Director del Departamento de Pediatría de 
la Universidad de Santiago de Compostela. Jefe de Servicio de Pediatría y Director de 
la Unidad de Endocrinología Pediátrica, Crecimiento y Adolescencia del Hospital 
Clínico Universitario de Santiago de Compostela. 
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