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Hay muchas formas de decir DOLOR... los niños tienen diversas maneras de expresarlo... 
el saber reconocerlas y tratarlas es nuestra responsabilidad.
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antiguos, y se discutirán las características distintivas pediátricas de los 
distintos sistemas de infusión espinal, nerviosa, incisional e intravenosa. 
Así mismo, se abordará la importancia y la significación del dolor crónico 
pediátrico, tanto del primario como del secundario a enfermedades 
oncológicas y no oncológicas. Finalmente se discutirán los distintos 
aspectos éticos y asistenciales del tratamiento integral de los niños al final 
de su vida.

En esta primera edición también actualizaremos el papel en la valoración 
del dolor infantil de las nuevas tecnologías como el Analgesia Nociception 
Index o el Algiscan. Se hará mención especial a las estrategias para 
conseguir un “hospital infantil sin dolor” y el papel de las unidades de dolor 
infantil en dicho cometido. 

Entre el temario teórico se intercalan sesiones de discusión interactiva con 
las que se pretende que el alumno sea capaz de diseñar un programa de 
valoración y tratamiento del dolor según el tipo de paciente, aplicando los 
conocimientos teóricos adquiridos. 

Al finalizar el curso se hará entrega a los alumnos inscritos de un material 
escrito incluyendo las ponencias presentadas en el curso por los autores 
que pretendemos os sirva de apoyo en vuestro quehacer clínico diario para 
mejorar la calidad de vida de nuestros pequeños pacientes.

Saludos cordiales y hasta pronto.

Dr. Francisco Reinoso Barbero
Unidad de Dolor Infantil-Servicio de Anestesiología Pediátrica.
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Estimad@s amig@s:

Me complace poner en vuestro conocimiento la próxima celebración de la 
I JORNADA MULTIDISCIPLINAR DE DOLOR PEDIÁTRICO  
que tendrá lugar en el Hospital Universitario La Paz el próximo 22 de abril 
de 2013.

El objetivo del curso es proporcionar al alumno un abordaje global y 
efectivo al tema del Dolor Infantil a través de la colaboración de un equipo 
multidisciplinar de especialistas en la materia, provenientes de diferentes 
especialidades médicas (Anestesiología, Pediatría, Medicina Intensiva, 
Cirugía, Psicología y Enfermería). Se pretende promover el intercambio 
de experiencias relacionadas con la valoración y el tratamiento del dolor 
en los niños entre profesionales de distintas especialidades y hospitales 
españoles.

El curso, que cuenta con plazas limitadas, va dirigido a personal de 
enfermería y a especialistas-residentes de Anestesiología, Pediatría, 
Medicina Intensiva, Urgencias y Cirugía. 

En el temario se incluyen temas como la valoración del dolor infantil en las 
distintas circunstancias clínicas como el dolor por procedimientos, el dolor 
agudo, o las implicaciones en la valoración del dolor crónico, haciendo 
hincapié en los niños que debido a su edad, no son capaces de expresarse 
verbalmente. Se abordarán las características especiales del tratamiento 
del dolor por procedimientos fuera de quirófano por los anestesiólogos, y 
las limitaciones de la sedación-analgesia o el uso de técnicas regionales 
especialmente en el ámbito de las urgencias pediátricas. Se abordarán 
las novedades en el tratamiento del dolor agudo, tanto en unidades 
de cuidados críticos como en el marco del dolor postoperatorio, con 
la incorporación de nuevos fármacos y el nuevo uso de fármacos más 
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Director de la Jornada

Dr. Francisco Reinoso Barbero
Jefe de Sección. Servicio de Anestesiología y Reanimación. 
Hospital Infantil Universitario La Paz.

Ponentes

Dr. Francisco Reinoso
Servicio de Anestesiología y Reanimación.
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. Santos García 
Servicio de Urgencias Pediátricas.
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Antonio Pérez Gallardo 
J. Servicio de Anestesiología y Reanimación.
Hospital Universitario del Niño Jesús. Madrid.

Dra. Paloma Rubio 
J. Servicio Anestesiología y Reanimación.
Hospital Infantil Universitario Doce de 
Octubre. Madrid.

Srta. Rosa Notario 
DUE. Servicio de Anestesiología 
y Reanimación.
Hospital Universitario Doce de Octubre. 
Madrid

Dr. Alejandro Avila
Unidad de Neonatología. 
Hospital Materno-Infantil. Complexo 
Hospitalario Universitario de A Coruña.

Dr. José María Muñoz 
Servicio de Anestesiología y Reanimación.
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Srta. Mara Melo Villalba 
DUE. Servicio de Anestesiología y 
Reanimación.
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Prof. Jordi Miró 
Departamento de Psicología.  
Universidad Roviri i Virgili. Tarragona.

Dr. Jesús Cebrián  
Servicio de Anestesiología y Reanimación.
Hospital Infantil Universitario Gregorio 
Marañón. Madrid

Dr. Ricardo Martino Alba
Especialista en Pediatría
Coordinador Unidad de Cuidados Paliativos
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús
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08:30-09:00 H 
Recogida de documentación.

09:00-09:15 H  
Inauguración. 

Subdirección-gerencia. 

Director Departamento Cirugía Pediátrica.

Presidente de la S.E.D. Sociedad Española del Dolor

Presidente de la S.E.P. Sociedad Española de Pediatría

Presidente de la Sección Pediátrica de la S.E.D.A.R. 
Sociedad Española de Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor.

Presidenta de la C.H.S.D.

09:15-09:45 H  
Técnicas básicas de anestesia local y bloqueos regionales periféricos. 
Conocimientos básicos de los Anestésicos locales en Pediatría. 

Dr. Francisco Reinoso
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

09:45-10:15 H  
Sedación-analgesia por no anestesistas: 
¿Hasta dónde se puede llegar? 

Dr. Santos García 
Servicio de Urgencias Pediátricas.
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

10:15-10:45 H 
¿Cómo hacer segura la anestesia fuera de quirófano? 

Dr. Antonio Pérez Gallardo
Servicio de Anestesiología. 
Hospital Universitario del Niño Jesús. Madrid.

10:45-11:15 H 
Discusión con los alumnos.

11:15-11:30 H
Café.

11.30-12:00. 
Novedades en los fármacos para la analgesia 
del dolor agudo pediátrico. 

Dra. Paloma Rubio 
Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid.

12:00-12:30 H 
Sistemas de infusión cutánea, epidural, troncular, 
intravenosa para del tratamiento de dolor. 

Dña. Rosa Notario, Fernanda Jiménez, Margarita Lubiano 
y Catalina Serrano y Don Carlos Collar
Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid.

12:30-13:00 H 
Sedación-analgesia en unidades de cuidados 
críticos pediátricos-neonatales. 

Dr. Alejandro Avila
Unidad de Neonatología. 
Hospital Materno-Infantil. 
Complexo Hospitalario Universitario de A Coruña.
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13:00-13:30 H 
Papel de una Comisión Hospital Sin Dolor. 

Dr. José María Muñoz. 
Servicio de Anestesiología. 
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

13:30-14:00 H 
Discusión con los alumnos.

14:00-16:00 H
Comida.

16:00-16:30 H 
Valoración integral del dolor pediátrico. 

Dña. Mara Melo Villalba
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

16:30-17:00 H 
Terapia cognitivo conductual para el dolor crónico 
primario pediátrico. 

Prof. Jordi Miró 
Departamento de Psicología 
de la Universidad Roviri i Virgili de Tarragona.

17:00-17:30 H 
Discusión con los alumnos.

17:30-17:45 H 
Café.

17:45-18:15 H 
Tratamiento multidisciplinar del dolor crónico secundario. 

Dr. Jesús Cebrián
Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

18:15-18:45 H 
Aspectos pediátricos en los cuidados paliativos 
extrahospitalarios. 

Dr. Ricardo Martino 
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús. Madrid.

18:45-19:15 H 
Discusión con los alumnos.

19:15 H 
Clausura.
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Sede de la Reunión:
Aula Ortiz Vázquez.
Hospital General Universitario La Paz
Paseo de la Castellana, 261, Madrid.

Cómo llegar:
Metro: L10 Estación Begoña
Autobuses: líneas 67, 124, 134, 135, L10 y N24

Director de la Jornada:
Dr. Francisco Reinoso Barbero. 
Jefe de Sección. Servicio de Anestesiología y Reanimación. 
Hospital Infantil U. La Paz.

Horario de entrega de la documentación:
Jueves 22 de Abril 2013 de 08:30 a 09:00h.

Horario de la Reunión Científica:
Jueves 22 de Abril 2013 de 09:00 a 18:30h.

Cuota de inscripción:

Acreditación:
Acreditado con 1,4 créditos por la Comisión de Formación Continuada de 
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid, Sistema Nacional 
de Salud: Agencia “Laín Entralgo”. Nº Expediente: 12-23003.

Avales científicos:
Solicitado a la S.E.D. Sociedad Española del Dolor.
Solicitado a la S.E.P. Sociedad Española de Pediatría.
Solicitado a la Sección Pediátrica de la S.E.D.A.R. Sociedad Española de 
Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor. 
Solicitado a la C.H.S.D.

Secretaría Técnica:

www.aymon.es
Teléfono: 91 639 27 86
Fax: 91 639 29 88

Lola Aguilar 
M: 618 564 565
l.aguilar@aymon.es

Leonor Suárez
M: 689 306 120
l.suarez@aymon.es

CUOTAS HASTA EL 15 MARZO DESDE 16 MARZO HASTA  
 2013 EL 22 DE ABRIL 2013 

Médicos              100 €               150 €

DUEs            
              50 €               75 €
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Secretaría Técnica:
AYMON SOLUTIONS SPAIN
www.aymon.es
Teléfono: 91 639 27 86
Fax: 91 639 29 88

Lola Aguilar 
M: 618 564 565. l.aguilar@aymon.es

Leonor Suárez
M: 689 306 120 l.suarez@aymon.es

Web de la reunión:
www.aymon.es/doloped2013

Pijn Durere SmerteDouleur Dor Schmerz


