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Jefe de Seccion. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion



Estimad@s amig@s:

Me complace poner en vuestro conocimiento la proxima celebracion de la
| JORNADA MULTIDISCIPLINAR DE DOLOR PEDIATRICO
que tendra lugar en el Hospital Universitario La Paz el proximo 22 de abril
de 2013.

El objetivo del curso es proporcionar al alumno un abordaje global y
efectivo al tema del Dolor Infantil a través de la colaboracion de un equipo
multidisciplinar de especialistas en la materia, provenientes de diferentes
especialidades médicas (Anestesiologia, Pediatria, Medicina Intensiva,
Cirugia, Psicologia y Enfermeria). Se pretende promover el intercambio

de experiencias relacionadas con la valoracién y el tratamiento del dolor
en los nifios entre profesionales de distintas especialidades y hospitales
espafoles.

El curso, que cuenta con plazas limitadas, va dirigido a personal de
enfermeria y a especialistas-residentes de Anestesiologia, Pediatria,
Medicina Intensiva, Urgencias y Cirugia.

En el temario se incluyen temas como la valoracion del dolor infantil en las
distintas circunstancias clinicas como el dolor por procedimientos, el dolor
agudo, o las implicaciones en la valoracién del dolor crénico, haciendo
hincapié en los ninos que debido a su edad, no son capaces de expresarse
verbalmente. Se abordaran las caracteristicas especiales del tratamiento
del dolor por procedimientos fuera de quirdéfano por los anestesidlogos, y
las limitaciones de la sedacion-analgesia o el uso de técnicas regionales
especialmente en el ambito de las urgencias pediatricas. Se abordaran
las novedades en el tratamiento del dolor agudo, tanto en unidades

de cuidados criticos como en el marco del dolor postoperatorio, con

la incorporacion de nuevos farmacos y el nuevo uso de farmacos mas
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antiguos, y se discutiran las caracteristicas distintivas pediatricas de los
distintos sistemas de infusion espinal, nerviosa, incisional e intravenosa.
Asi mismo, se abordara la importancia y la significacion del dolor crénico
pediéatrico, tanto del primario como del secundario a enfermedades
oncoldgicas y no oncoldgicas. Finalmente se discutiran los distintos
aspectos éticos y asistenciales del tratamiento integral de los nifios al final
de su vida.

En esta primera edicién también actualizaremos el papel en la valoracion
del dolor infantil de las nuevas tecnologias como el Analgesia Nociception
Index o el Algiscan. Se hara mencion especial a las estrategias para
conseguir un “hospital infantil sin dolor” y el papel de las unidades de dolor
infantil en dicho cometido.

Entre el temario tedrico se intercalan sesiones de discusion interactiva con
las que se pretende que el alumno sea capaz de disefiar un programa de
valoracion y tratamiento del dolor segun el tipo de paciente, aplicando los
conocimientos tedricos adquiridos.

Al finalizar el curso se haréa entrega a los alumnos inscritos de un material
escrito incluyendo las ponencias presentadas en el curso por los autores
que pretendemos 0s sirva de apoyo en vuestro quehacer clinico diario para
mejorar la calidad de vida de nuestros pequefnos pacientes.

Saludos cordiales y hasta pronto.
Dr. Francisco Reinoso Barbero

Unidad de Dolor Infantil-Servicio de Anestesiologia Pediatrica.
Hospital Universitario La Paz. Madrid.
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Director de la Jornada

Dr. Francisco Reinoso Barbero

Jefe de Seccion. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion.

Hospital Infantil Universitario La Paz.
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Ponentes

Dr. Francisco Reinoso
Servicio de Anestesiologia y Reanimacion.
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Dr. Santos Garcia
Servicio de Urgencias Pediatricas.
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dr. Antonio Pérez Gallardo
J. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion.

Hospital Universitario del Nifio Jesus. Madrid.

Dra. Paloma Rubio

J. Servicio Anestesiologfa y Reanimacion.
Hospital Infantil Universitario Doce de
Octubre. Madrid.

Srta. Rosa Notario

DUE. Servicio de Anestesiologfa

y Reanimacion.

Hospital Universitario Doce de Octubre.
Madrid

Dr. Alejandro Avila

Unidad de Neonatologia.

Hospital Materno-Infantil. Complexo
Hospitalario Universitario de A Corufia.
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Dr. José Maria Mufioz
Servicio de Anestesiologia y Reanimacion.
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Srta. Mara Melo Villalba

DUE. Servicio de Anestesiologia y
Reanimacion.

Hospital Universitario La Paz. Madrid.

Prof. Jordi Miro
Departamento de Psicologia.
Universidad Roviri i Virgili. Tarragona.

Dr. Jesus Cebrian

Servicio de Anestesiologia y Reanimacion.
Hospital Infantil Universitario Gregorio
Mararfion. Madrid

Dr. Ricardo Martino Alba

Especialista en Pediatria

Coordinador Unidad de Cuidados Paliativos
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus
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08:30-03.00 45-1115

Recogida de documentacion. Discusion con los alumnos.
03000316 4 151130 1

Inauguracion. Café.

Subdireccion-gerencia.
Director Departamento Cirugia Pediatrica. ”3@,18@@
Presidente de la S.E.D. Sociedad Espafiola del Dolor

Presidente de la S.E.P. Sociedad Espafiola de Pediatria

Presidente de la Seccion Pediatrica de la S.E.D.A.R.
Sociedad Espafola de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor. Dra. Paloma Rubio

Presidenta de la C.H.S.D. Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid.

Novedades en los farmacos para la analgesia
del dolor agudo pediatrico.

DI040 1P 0-1-30 4

Tecnlc:f\s .ba5|cas c’ie'anestesm local y I?Ic?queos regionales pt.arlfe’rlcos. Sistemas de infusion cutanea, epidural, troncular,
Conocimientos basicos de los Anestésicos locales en Pediatria. intravenosa para del tratamiento de dolor.

Dr. Francisco Reinoso

Dna. Rosa Notario, Fernanda Jiménez, Margarita Lubiano
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

y Catalina Serrano y Don Carlos Collar
Hospital Universitario Doce de Octubre. Madrid.

p3A-I0Io

Sedacidon-analgesia por no anestesistas: 130-300 1

¢Hasta donde se puede llegar? Sedacion-analgesia en unidades de cuidados

Dr. Santos Garcia criticos pediatricos-neonatales.
Servicio de Urgencias Pediatricas.

Hospital Universitario La Paz. Madrid. Dr. Alejandro Avila

Unidad de Neonatologfa.

Hospital Materno-Infantil.
-4 Complexo Hospitalario Universitario de A Corufa.
¢ Como hacer segura la anestesia fuera de quiréfano?

Dr. Antonio Pérez Gallardo
Servicio de Anestesiologia.
Hospital Universitario del Nifio Jesus. Madrid.
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300-12.30 1

Papel de una Comision Hospital Sin Dolor.

Dr. José Maria Muhoz.
Servicio de Anestesiologia.
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

[-0-11-00 1

Discusion con los alumnos.

1H00-b-00 1

Comida.

15:00-16:30 f

Valoracion integral del dolor pediatrico.

Dnha. Mara Melo Villalba
Hospital Universitario La Paz. Madrid.

15-30-17-00

Terapia cognitivo conductual para el dolor crénico
primario pediatrico.

Prof. Jordi Miro
Departamento de Psicologia
de la Universidad Roviri i Virgili de Tarragona.

00-1730 4

Discusion con los alumnos.

-30-17 41
Café.

45-1815 1

Tratamiento multidisciplinar del dolor créonico secundario.

Dr. Jesus Cebrian
Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Madrid.

3151840 4

Aspectos pediatricos en los cuidados paliativos
extrahospitalarios.

Dr. Ricardo Martino
Hospital Infantil Universitario Nifio Jesus. Madrid.

430 f

Discusion con los alumnos.

o

Clausura.



Sede de la Reunion:

Aula Ortiz Vazquez. ‘;:
Hospital General Universitario La Paz

Paseo de la Castellana, 261, Madrid.

Hospital Universitario
La Paz

SaludViadrid BB comunidad de Madrid

Coémo llegar:
Metro: L10 Estacion Begofa
Autobuses: lineas 67, 124, 134, 135, L10 y N24

Director de la Jornada:
Dr. Francisco Reinoso Barbero.
Jefe de Seccion. Servicio de Anestesiologia y Reanimacion.

Hospital Infantil U. La Paz.

Horario de entrega de la documentacion:
Jueves 22 de Abril 2013 de 08:30 a 09:00h.

Horario de la Reunion Cientifica:
Jueves 22 de Abril 2013 de 09:00 a 18:30h.

Cuota de inscripcion:

HASTA EL 15 MARZO DESDE 16 MARZO HASTA
2013 EL 22 DE ABRIL 2013

Médicos 100 €

DUEs
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Acreditacion:

Acreditado con 1,4 créditos por la Comision de Formaciéon Continuada de
las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid, Sistema Nacional
de Salud: Agencia “Lain Entralgo”. N° Expediente: 12-23003.

Avales cientificos:

Solicitado a la S.E.D. Sociedad Espainola del Dolor.

Solicitado a la S.E.P. Sociedad Espaiola de Pediatria.

Solicitado a la Seccion Pediatrica de la S.E.D.A.R. Sociedad Espafiola de
Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica del Dolor.

Solicitado a la C.H.S.D.

Secretaria Técnica:

aymon

www.aymon.es
Teléfono: 91 639 27 86
Fax: 91 639 29 88

Lola Aguilar
M: 618 564 565
l.aguilar@aymon.es

Leonor Sudrez
M: 689 306 120
l.suarez@aymon.es



Secretaria Técnica:
AYMON SOLUTIONS SPAIN
www.aymon.es

Teléfono: 91 639 27 86

Fax: 91 639 29 88

Lola Aguilar
M: 618 564 565. |.aguilar@aymon.es

Leonor Suarez
M: 689 306 120 |.suarez@aymon.es

Web de la reunion:
www.aymon.es/doloped2013



