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Introduccién y objetivos: La ataxia aguda en Pediatria es frecuente y tiene diferentes
causas que vamos a describir.

Métodos: Revision retrospectiva de los casos de ataxia aguda diagnosticados en un
hospital secundario en 8 afios.

Resultados:

Se han diagnosticado 35 casos de ataxia. La mayoria (41%) son de origen
autoinmune, siendo el 28% postinfecciosas. Le siguen las debidas a intoxicacién por
farmacos (17%) y vestibulares (14%). Causas menos frecuentes son: infecciosas,
genéticas, idiopaticas, tumorales, traumaticas y compresién medular.

Las pruebas de neuroimagen confirmaron el diagnéstico en las ataxias autoinmunes,
tumorales, traumaticas y compresivas. La analitica confirmd el diagnéstico de
sospecha en las causadas por intoxicacion e infecciosas. El estudio genético permitié
el diagnostico final en las de etiologia neurodegenerativa.

El tratamiento requiri6 ajuste de dosis en las intoxicaciones. Las genéticas y
traumaticas requirieron rehabilitacion; y las de causa tumoral y compresiva cirugia. Las
demas recibieron tratamiento sintomatico.

El 90% presento recuperacion completa.

Conclusiones:

La causa mas frecuente de ataxia en nuestra serie fue la autoinmune, siendo las
pruebas de imagen importantes para hallar la etiologia y realizar un tratamiento
adecuado. La evolucion es favorable en la mayoria, salvo en las genéticas
neurodegenerativas y en las tumorales.



