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Antecedentes 
 
La etiología de la cojera en la infancia es muy variada y hasta un 30% se quedan sin 
diagnóstico final. Las causas más frecuentes en los niños son los traumatismos y la 
sinovitis transitoria de cadera.  
La osteomielitis es una infección del hueso y de la médula ósea  Los cambios óseos 
no se localizan en los primeros 7-10 días.   
 
Caso clínico 
 
Paciente de 2 años que  acude por presentar cojera de 9 días de evolución. No   
enfermedades previas o traumatismos. Exploración física: buen estado general, cojera 
al, impresiona de dolor en el arco interno al apoyar el pié sobre el talón, no signos de 
inflamación, no lesiones cutáneas.  Tratamiento antiinflamatorio   y reposo. Vuelve a 
los 3 días por persistir los síntomas. Radiografía y analítica normales se cita en 
consultas  traumatología   
Acude  a los 5 días al no mejorar y en las pruebas de imagen ahora se aprecia lesión 
lítica en calcáneo derecho   
 
Comentarios 
 
Las causas más frecuentes de cojera en el niño son traumatismos y sinovitis transitoria 
de cadera.   
En este caso de cojera no se llegó a un diagnóstico certero hasta que se produjeron 
los cambios radiográficos al ser la analítica de sangre normal.  
  
 

  
 


