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Introduccién

La enfermedad de Kawasaki (EK) es una vasculitis multisistemica autolimitada de la
infancia, con alta frecuencia de complicaciones cardiacas. La mas tipica es la
afectacién coronaria, pero hay lesiones también en el miocardio, pericardio y en las
valvulas cardiacas. Ocasionalmente, los pacientes con EK pueden presentar en la fase
aguda de la enfermedad signos de bajo gasto cardiaco o shock. Presentamos el caso
de un paciente diagnosticado de EK con insuficiencia cardiaca congestiva.

Caso clinico

Nifio de 5 afios con cuadro de fiebre y exantema que ingresa con el diagnostico de EK
para tratamiento. A las 24 horas del ingreso presenta sintomas de bajo gasto cardiaco
con taquicardia, hipotensién arterial, hepatomegalia, edemas pretibiales, derrame
pleural y signos de plétora pulmonar. En los controles ecograficos se objetiva
disfuncion ventricular, sin datos de afectacion coronaria. Precisa apoyo vasoactivo con
dopamina; recibe ademas acido acetilsalicilico. La evolucién ha sido favorable.

Comentarios

La expresion clinica cardiovascular en la fase aguda de la EK es importante y
condiciona la morbi-mortalidad a largo plazo. Es fundamental una exploracion
exhaustiva para el reconocimiento precoz de la afectacién cardiaca y la instauracion
del tratamiento especifico.



