PRESENTACION.

La adolescencia es la Ultima fase de lainfancia y, aunque esencialmente es contemplada
por la pediatria, también es parcialmente abordada por otras especialidades. En esta
etapa de transicion y cambios, con sus particularidades biologicas, médicas y
psicosociales, es aconsejable que los profesionales implicados en sus cuidados
participen es espacios comunes de actualizacion, asi como que establezcan canales de
comunicacion efectivos.

El objetivo principal de esta Il Jornada es la Actualizacion en algunas de las patologias
mas prevalentes en la etapa de la adolescencia, que transcurre entre los 10 afos y los
18 afos, coincidiendo con la transicion de la atencion del Pediatra al Médico de Familia.

DIRIGIDO A:

PEDIATRAS DE ATENCION PRIMARIA Y Especializada, Médicos de Medicina de
Familia y Comunitaria, MIR Pediatria y Medicina de Familia y Comunitaria.

INSCRIPCION:

- GRATUITA

- HOSPITAL UNIVERSITARIO DE FUENLABRADA. SECRETARIA 33 C:
secretaria3.hflr@salud.madrid.org

- Nombre, apellidos, DNI.

- Puesto y Centro de trabajo. Teléfono y Mail contacto

LUGAR/COMO LLEGAR:

SALON DE ACTOS HOSPITAL UNIVERSITARIO DE FUENLABRADA. C/ CAMINO DEL
MOLINO 2. 28942 FUENLABRADA, MADRID.

- METRO SUR (Linea 12) estacion: "Hospital de Fuenlabrada". Salida Hospital.

- Cercanias: Linea C5 direccidon Fuenlabrada-Humanes. Bajar en la estacion de

Fuenlabrada Central y conectar con Metrosur.

- Coche: Carretera de Extremadura direccion Badajoz desde Madrid salida M-506 Fuenlabrada (via de
servicio), direccion a Fuenlabrada. Para acceder a la entrada principal, coger la primera salida con
indicacion "Camino del Molino, Hospital y Universidad". Carretera de Toledo: direccion a Toledo desde
Madrid, pasando Getafe tomar la salida que indica M-506 Pinto-Fuenlabrada, al llegar a la rotonda tomar
hacia la derecha direccion Fuenlabrada, pasando la salida de "El Arroyo", aparece la salida que hay que
tomar que indica "Camino del Molino, Hospital y Universidad", en la rotonda a la que salimos se
bordeara hacia la izquierda.

" Hospital Universitario
=aucs € Fuenlabrada

Il Jornada de Patologia y Atencion
EN EL ADOLESCENTE Y NINO MAYOR
Transicion al cuidado en la vida adulta
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HOSPITAL UNIVERSITARIO DE FUENLABRADA

Adolescencia
Vinieras y te fueras dulcemente,
de otro camino
a otro camino. Verte
y ya otra vez no verte.
Pasar por un puente a otro puente.
El pie breve,
la luz vencida alegre.

Muchacho que seria yo mirando
aguas abajo la corriente,
yen el espejo tu pasaje
fluir, desvanecerse
Vicente Aleixandre
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12:45-14:10 MESA 3. TRILOGIA DEL SENOR DE LOS ANILLOS. LA CRONICIDAD.
Moderadores: Dr Ivan Guerra Marina. S° de Digestivo HU Fuenlabrada y Dra Lucia

&
PROGRAMA:

8:30-8:45 ENTREGA DOCUMENTACION
8:45-9:00 PRESENTACION

Llorente Otones, S° de Pediatria H U Fuenlabrada.

DIRECCION GERENCIA 12:45-13:05 Calidad de vida en adolescentes con patologia digestiva. Dra
Josefa Barrio Torres. S° Pediatria. Gastroenterologia Pediatrica.
9:00-9:30 CONFERENCIA INAUGURAL. H.U. Fuenlabrada
¢Por qué una Medicina del Adolescente? Entrevista Clinica. 13.05-13:35 Enfermedad inflamatoria intestinal: transicion del nifios al adulto.
Dra. MJ Cefial Gonzalez-Fierro. J2 de S° de Pediatria H U de Dr César Sanchez-Sanchez. S° de Gastroenterologia Pediatrica H U
Gregorio Marafnon. Dr Luis Menchén. S° de Gastroenterologia H U
9:15-10:45 MESA 1. BLADE RUNNER. NEUROLOGIA Y SOCIEDAD. Gregorio Marafién.
Moderadores: Dra. Andrea Taboas Pereira. Neuropediatria, H U Fuenlabrada 13:35-13:55 Reumatologia pediatrica en la adolescencia: ;mas de lo mismo?. Dr
Dra Ana Mohedas Tamayo . Servicio de Urgencias Pediatria H U de Fuenlabrada Jaime de Inocencio Arocena. Unidad de Reumatologia Pediatrica.
H U 12 de octubre.
9:30-9:50 Patologia neuroldgica pediatrica: transicion del nifio al 13:55-14:10 Discusion y preguntas
adulto. Dra T de Santos Moreno. S° de Pediatria.
Neuropediatria. H.U. Clinico San Carlos.
9:50-10:10 Epilepsia en el nino mayor y adolescente. Condiciones
especificas. Dra Villora Morcillo. S° de Pediatria. 14:10-15:15 PAUSA COMIDA

Neuropediatria. H.U.Fuenlabrada

10:10-10:30 Violencia de género. Dra Rodriguez Diaz. S° de Pediatria.
Neuropediatria. Comision de Violencia de género.
H.U.Fuenlabrada

15:15-17:15 MESA 4. CARROS DE FUEGO. EL DEPORTE Y EL NINO MAYOR Y

ADOLESCENTE. Moderadora: Dra Maria José Rivero Martin. S° de PediatriaH U
Fuenlabrada.

10:30-10:50 Ciberacoso. Redes sociales. Subinspector JL Gomez
Bragado. Direccion General de la Policia. Delegado de
Participacion ciudadana. Fuenlabrada

10:20-10:4K Discusidn v preauntas

DISCUSION INTERACTIVA

El deporte en la escuela. Educacion.

Alimentacion en el niiio deportista. Dr José M2 Neira. Médico del
Deporte.

Fuenlabrada ciudad europea del deporte 2019. Ayuntamiento de
Fuenlabrada

11:30-12:45 MESA 2. LAS BICICLETAS SON PARA EL VERANO.METABOLISMO Influencia del deportista de élite. Luces y sombras. D Alvaro de la

Y RIESGO CARDIOVASCULAR. Moderadores: Dra M2 José Alcazar Villar-Dra Rosa. Responsable de comunicacion del Club de Futbol de

Teresa Alarcan Alacio. Servicio de Pediatria. HU Fuenlabrada. Fuenlabrada.

11:30-11:50 Hipertension arterial. Dr Carlos Garcia Vao-Bel. J de S° de . L,
Pediatria. Nefrologia pediatrica. H U del Tajo. Discusion-Preguntas

11:50-12:10 Dislipemias. Dr. Luis Salamanca Fresno. Servicio de
Endocrinologia pediatrica. H U la Paz.

12:10-12:30 Osteoporosis. Dra. Lucia Sentchordi Montane. S° de 17-15:17:30 CONCLUSIONES-CIERRE. DRA BARRIO / DRA RIVERO

Pediatria. Endocrinologia pediatrica. H Infanta Leonor.
12:30-12:45 Discusion y preguntas.



