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PRESENTACION.

‘

Una nueva edicién con

nuevos temas y contenidos
actualizados que aporta a
los profesionales sanitarios
una formacién especifica y
completa en el drea de las
Urgencias Peditricas.

La segunda edicién del Mdster en Urgen-
cias Pedidtricas surge de la necesidad de
aportar a los profesionales sanitarios una
formacién especifica y completa en esta
area. La subespecialidad pedidtrica de ur-
gencias se ha profesionalizado progresiva-
mente en los dltimos afios favoreciendo la
ampliacion de conocimientos y com-
petencias relacionadas con ella.

Este curso estd compuesto por 16 médulos
que exponen los temas més relevantes de
la patologfa pedidtrica de urgencias desde
la evaluacién inicial de las enfermedades
y lesiones que amenazan la vida hasta el
abordaje sistemdtico de sfntomas, enferme-
dades, lesiones traumdticas y accidentales.

Este nuevo méster continda la linea de la
primera edicién, que tan buena acogida
tuvo entre los profesionales sanitarios, y
actualiza todos sus contenidos e incor-
pora nuevos temas, como la ecografia
pulmonar a pie de cama o el accidente cere-
brovascular. Las modificaciones derivan de

los cambios aparecidos en la literatura y de
los comentarios recibidos por parte de los
alumnos en la edicién previa; ademds in-
cluye videoclases con la informacién de las
ponencias que los directores del curso han
preparado para congresos internacionales.

La filosoffa de esta formacién pretende
transmitir a los participantes en esta acti-
vidad docente es la del abordaje inicial
de los pacientes atendiendo a su situa-
cién fisiopatolégica, estableciendo prio-
ridades de atencién y tratamiento para,
posteriormente, elaborar estudios y trata-
mientos orientados al motivo de consulta o
diagnéstico concreto.

Al finalizar la parte teérica, los alumnos
deberdn presentar un Trabajo Fin de M4s-
ter (TFM) bajo la supervisién de un tutor.
Para poder superar el curso serd impres-
cindible aprobar las evaluaciones del cur-
so online y la valoracién del TFM por la
Comisién de Evaluacion.

OBIJETIVOS.

¢ Priorizar a los pacientes que requieren aten-
ciéon mas rapida.
e Comprender las bases tedricas y las indica-

ciones de las diferentes pruebas comple-
mentarias.

e Realizar un diagndstico diferencial para lle-
gar a emitir un juicio clinico.

e Conocer los protocolos de actuacion ante
las diferentes situaciones urgentes.
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e Conocer los materiales necesarios y el pro-
cedimiento adecuado para llevar a cabo las
diferentes técnicas.

e Seguir unas pautas de actuacion, practicas
y sencillas, ante situaciones clinicas de ur-
gencia, tanto frecuentes como infrecuen-
tes, de diferente complejidad, que se adap-
ten a la medicina basada en la evidencia y
estén actualizadas.

Maéster en urgencias pedidtricas
2.“edicion

El curso ha sido disefiado de acuerdo a las directrices del EEES (Espacio Europeo de
Educacidn Superior) y la superacion de los criterios de calificacion supondra la obtencion
de un titulo propio de Master otorgado por la Universidad Catdlica de Valencia
equivalente a 65 créditos ECTS (European Credit Transfer System). Este titulo aporta
méritos y conocimientos para el alumno de cara a su carrera profesional, oposiciones y

bolsas de trabajo.
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DIRECCION DEL CURSO.

J 1

Javier Benito Fernandez

Especialista en Pediatria. Doctor en Me-
dicina y Cirugia.

Jefe de Servicio de Urgencias de Pedia-
tria del Hospital Universitario Cruces.

Profesor asociado de Pediatria en la
Facultad de Medicina de la Universidad
del Pais Vasco.

Acreditado por Agencia Nacional de
Evaluacion de la Calidad y Acreditacion
(ANECA) como Profesor Adjunto de
Universidades de Ciencias de la Salud.

Presidente de la Sociedad Espafiola de
Urgencias de Pediatria y miembro de la
Junta Directiva de la Asociacidn Espa-
fiola de Pediatria.

Santiago Mintegi Raso

Especialista en Pediatria. Doctor en Me-
dicina y Cirugia.

o Jefe de Seccién del Servicio de Urgen-
cias de Pediatria del Hospital Universi-
tario Cruces.

Profesor asociado de Pediatria en la
Facultad de Medicina de la Universidad
del Pais Vasco.

Acreditado por Agencia Nacional de
Evaluacion de la Calidad y Acreditacion
(ANECA) como Profesor Titular de Uni-
versidades de Ciencias de la Salud.
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CONTENIDOS.

Médulo 1.

Emergencias

1.1. Estabilizacidn inicial. Tridngulo de
evaluacion pediatrica (TEP)

1.2. Alteraciones de la conciencia. Coma
1.3. Anafilaxia

1.4. Aspiracidn de un cuerpo extrafio
1.5. Convulsion

1.6. Crisis hipertensiva

1.7. Electrocucién

1.8. Episodio breve resuelto e inexplicado

1.9. Hipertension intracraneal
1.10.
1.11.
1.12.
1.13.
1.14.

Lesiones por inmersion
Politraumatismo

Resucitacién cardiopulmonar (RCP)
Sepsis grave

Shock

Médulo 3.

Urgencias respiratorias

3.1. Bronquiolitis
3.2. Crisis asmatica
3.3. Derrame pleural
3.4. Dolor toracico
3.5. Llaringitis

3.6. Neumonia

3.7. Tos

Técnicas médulo 3.

3.1. Aspiracion de secreciones
3.2. Inhalacién de farmacos

3.3. Toracocentesis diagndstica
3.4. Oxigenoterapia de alto flujo

Diagnéstico por imagen. Radiologia simple
torax Il

__;_l Conferencia Magistral. Avances en el
manejo del nifio asmatico en urgencias

Técnicas médulo 1.

1.1. Acceso venoso/Extraccién muestra
venosa

1.2. Capnografia no invasiva
1.3. Dolor: valoracién y tratamiento
1.4. Ecografia a pie de cama

1.5. Organizacion del traslado y la
estabilizacidn prehospitalaria del
paciente pediatrico

1.6. Intubacién endotraqueal: secuencia
rapida

1.7. Nifio fallecido: protocolo de actuacién

1.8. Oxigenoterapia

1.9. Pulsioximetria

1.10.Puncién de neumotdrax a tension

1.11. Puncidn intradsea

1.12.Sedoanalgesia: procedimientos

1.13.Sueroterapia

1.14.Transporte intrahospitalario del
paciente critico

1.15.Triaje

1.16. Ventilacidn con bolsa y mascarilla
(VBM)

@ Diagndstico por imagen. Patologia pulmonar

Conferencia Magistral. Introduccion
Urgencias de Pediatria

Médulo 2.
Urgencias infecciosas

2.1. Contacto con enfermedad infecciosa
invasiva

2.2. Fiebre en el nifio a la vuelta de una zona
endémica

2.3. Fiebre en el paciente oncoldgico

2.4. Fiebre en el paciente reumatoldgico

2.5. Fiebre sin focalidad en el lactante de 3-24
meses

2.6. Fiebre sin focalidad en el menor de 3 meses

2.7. Fiebrey exantema

2.8. Meningitis

Técnicas médulo 2.

2.1. Puncién lumbar

2.2. Catéteres venosos centrales: uso y
manejo de complicaciones

Diagnéstico por imagen. Radiologia simple
térax |

Conferencia Magistral. Lactante febril

Médulo 4.
Urgencias ORL

4.1. Adenopatia

4.2. Faringoamigdalitis
4.3. Otitis media aguda
4.4. Sinusitis

Técnicas mdédulo 4.

4.1. Traqueostomia: manejo

@ Diagnéstico por imagen. Patologia ORL

Conferencia Magistral. Sedoanalgesia en
urgencias

Médulo 5.

Urgencias digestivas

5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.
5.6.
5.7.
5.8.
5.9.

Apendicitis

Diarrea aguda. Deshidratacion
Dolor abdominal
Estrefiimiento

Hemorragia digestiva

Hernias

Ictericia

Invaginacidn intestinal

Vémitos

W4 Técnicas médulo 5.

4

5.1. Cuidados de la colostomia y manejo de
sus complicaciones

5.2. Cuidados gastrostomia de la
gastrostomia y manejo de sus
complicaciones

5.3. Hernia inguinal incarcerada: reduccién

5.4. Sondaje nasogdstrico u orogastrico

@ Diagnéstico por imagen. Dolor abdominal |

Conferencia Magistral. Reactantes de fase
aguda en el diagndstico de las infecciones
bacterianas invasivas
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CONTENIDOS.

Médulo 6. Médulo 7. Médulo 8.
Urgencias nefrourolégicas Urgencias cardiol6gicas Urgencias neurolégicas
6.1. Disuria 7.1. Elnifio con un soplo 8.1. Accidente cerebrovascular
6.2. Hematuria 7.2. Enfermedad de Kawasaki 8.2. Ataxia aguda
6.3. Infeccion urinaria 7.3. Insuficiencia cardiaca congestiva 8.3. Cefalea
6.4. Dafio renal agudo 7.4. Miocarditis 8.4. Debilidad en los miembros
6.5. Nefrolitiasis 7.5. Pericarditis 8.5. Disfuncién de una vélvula de derivacién
6.6. Proteinuria 7.6. Sincope. Espasmo del sollozo ventriculo-peritoneal
. Técnicas médulo 6. 7.7. Taquicardia paroxistica supraventricular 8.6. Irrit??i'lidad'
/. 8.7. Pardlisis facial
6.1. Orina: Técnicas de recogida en el Técnicas médulo 7. 8.8. Vértigo
lactante: 7.1. Electrocardiograma
I Recpleccio’n de orina con bolsa 7.2. Cardioversion y desfibrilacion Técnicas médulo 8.
perineal 7.3. Pericardiocentesis 8.1. Reservorio de shunt de derivacion
Il. Sondaje vesical ventriculo-peritoneal: puncién
IIl. Puncién aspirativa suprapubica @ Diagnéstico por imagen. Patologia cardiaca

.. . ., . Diagnostico por imagen. Patologia
IV Técnica de estimulacion de la vejiga Conferencia Magistral. Investigacion en neurolégica

@ Diagnéstico por imagen. Dolor abdominal Il urgencias pediétricas

__;l Conferencia Magistral. Educacion en
pediatria de urgencias

Conferencia Magistral. Medicina centrada

en la familia
Médulo 9. Médulo 10. Médulo 11.

Urgencias endocrino-metabdlicas Urgencias osteo-articulares Urgencias psicosociales
9.1. Diabetes mellitus 10.1. Celulitis 11.1. Abuso sexual
9.2. Hiperamonemia 10.2. Cojera 11.2. Anticoncepcién de emergencia
9.3. Hipoglucemia 10.3. Inflamacion articular 11.3. El nifio agitado o agresivo
9.4. Insuficiencia suprarrenal 10.4. Dolor de espalda 11.4. Nifio maltratado

) L. A ., L. , 11.5. Intento de suicidio

Diagnéstico por imagen. Patologia Técnicas maédulo 10.

abdominal 10.1. Artrocentesis evacuadora de rodilla Técnicas médulo 11.
" : : 3 11.1. Sujecidn del paciente
ﬁ Conferencia Magistral. Ecografia a la @ Imagen Diagnéstico por imagen. Cojera I p

cabecera del paciente

o Conf ia Magistral. Di ‘st isual @ Diagnéstico por imagen. Lesion no
onferencia Magistral. Diagndstico visua intencionada

Conferencia Magistral. Maltrato
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CONTENIDOS.

Médulo 12.
Urgencias del aparato genital

12.1. Dolor testicular
12.2. Traumatismo genital
12.3. Sangrado vaginal
12.4. Vulvovaginitis

Técnicas médulo 12.
12.1.Pene o escroto atrapados por una

cremallera: liberacion

12.2. Parafimosis: reduccién

@ Diagnéstico por imagen. Patologia genital

Conferencia Magistral. Estrategias de
mejora de la calidad en Urgencias

Médulo 13.
Urgencias dermatolégicas

13.1. Eritema multiforme. Sindrome de Stevens-
Johnson

13.2. Eritrodermia

13.3. Purpura de Schonlein-Henoch
13.4. Urticaria y angiodema

13.5. Varicela

@ Diagndstico por imagen. Lesiones cutaneas |

_;_l Conferencia Magistral. Unidad de
Observacién en Urgencias

Médulo 14.
Urgencias hematolégicas

14.1. Anemia

14.2. Trombocitopenia inmune primaria

// Técnicas médulo 14.

14.1.Transfusiones sanguineas

@ Diagndstico por imagen. Lesiones cutaneas Il

Conferencia Magistral. Seguridad del
paciente

Médulo 15.

Urgencias oftalmolégicas

Celulitis preseptal y orbitaria
Ojo rojo

Traumatismo ocular

Técnicas médulo 15.

15.1. Oftalmoscopia directa

15.2. Ojos: examen con fluoresceina y luz
azul cobalto

@ Diagnéstico por imagen. Traumatismo
ocular

ﬁ Conferencia Magistral. Diagndstico de
meningitis en Urgencias

Médulo 16.

Lesiones no intencionadas. Accidentes

16.1. Contacto accidental con jeringa

16.2. Hipotermia / golpe de calor ambiental
16.3. Heridas

16.4. Ingesta de cuerpo extrafio

16.5. Intoxicaciones. Actitud general

16.6. Intoxicaciones con fines ludicos

16.7. Intoxicaciones medicamentosas

16.8. Intoxicaciones por sustancias no
medicamentosas

16.9. Picaduras y mordeduras

16.10. Quemaduras

16.11. Traumatismo toraco-abdominal
16.12. Traumatismo craneoencefalico
16.13. Traumatismo cervical y de raquis
16.14. Traumatismo de miembros

16.15. Traumatismo dental

Técnicas médulo 16.
16.1. Detector de metales

16.2. Cuerpo extrafio de la nariz: técnicas
de extraccion

16.3. Cuerpo extrafio en oido: técnicas de
extraccion

16.4. Heridas: reparacion con pegamento
biolégico

16.5. Inmovilizacién de los miembros

16.6. Lavado gastrico

16.7. Pronacién dolorosa: reduccién

16.8. Heridas: reparacion

@ Imagen Diagnéstico por imagen.
Radiologia simple extremidad

Conferencia Magistral. Epidemiologia y
manejo de las intoxicaciones en urgencias

Médulo 17.
Trabajo fin de Mdster

El TFM correspondera a uno de los siguientes

tipos:

¢ Trabajos experimentales relacionados con la
Pediatria de Urgencias.

Trabajos de revisidn e investigacion
bibliografica centrados en diferentes campos
relacionados con la Pediatria de Urgencias.

Otros trabajos que corresponderdn a ofertas
de los tutores, no ajustadas a las modalidades
anteriores.
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METODOLOGIA

El «Master en Urgencias Pediatricas, 22 edicién», aporta una revision de los contenidos tedricos actualizados
desarrollados en cada tema. Ademas, mediante la utilizacion de videoclases, los autores destacan aquellos puntos mas
complejos y controvertidos de la materia. Para poder aplicar dichos conocimientos en la practica clinica diaria, se apoyan
en casos clinicos reales que situan al alumno en un contexto clinico.

Descripcion de los contenidos tedricos que sirve de base para
abordar otros mas complejos.

TEXTO DEL TEMA

del alumno.

Integran los conceptos aprendidos y simulan los desafios de la
practica clinica.

CASOS CLINICOS

4
]

Se define en funcién de los objetivos docentes del mismo. Preguntas tipo
test sobre contenido tedrico, imagen clinica, o casos clinicos.

ACTIVIDADES - Refuerzan el aprendizaje mediante la reflexién y la participaciéon

EVALUACION

‘£

Nuestra formacién online

se basa en una estrecha
colaboracién entre el
equipo docente y el equipo
pedagégico de la editorial.
Afios de experiencia y mds
de 40.000 alumnos, nos
permiten identificar los
recursos mds efectivos de
acuerdo con la temética y los
objetivos docentes del curso.
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DIRIGIDO A:

Pediatras de Urgencias y de Atencion Primaria

Médicos de Urgencias

Médicos de Medicina Familiar y Comunitaria

.
SEOEOTTEY88LE ‘NV3

Médicos Residentes de Pediatria

0' Empresa adherida al Cédico Etico de Fenin.
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